
Healthy Cities Sveriges årsmöte och nätverkskonferens 2023, 
23-24 mars i Vara konserthus

Vi hälsar våra medlemmar hjärtligt välkomna till två spännande dagar med 

temat: Politiskt ledarskap för en god och jämlik hälsa. 

Vår tids pågående samhällsomdaning och erfarenheterna från Covid-19 ökar 

kraven på att göra nytt och annorlunda. Sverige har flera stora 

folkhälsoutmaningar som behöver hanteras, såsom skillnader i hälsa mellan 

olika befolkningsgrupper, utanförskap och trygghet och växande psykisk ohälsa. 

Det salutogena perspektivet blir än viktigare och behovet av ett politiskt 

ledarskap är stort.

Under dagarna kommer vi få möjlighet att ta del av tankar och erfarenheter 

från internationell till lokal nivå, föra dialog med varandra och äta gott 

tillsammans. 

Hoppas att vi blir många som ses i Vara!

Healthy Cities Sveriges
Årsmötesdagar 2023

Tema: Politiskt ledarskap för en god och jämlik hälsa



Program

23 mars 

10.00 Stadsvandring i Vara

11.15 Inledning och välkommen till Healthy Cities Årskonferens 2023

12.15 Lunch

13.15 Politiskt ledarskap för en god och jämlik hälsa

Moderator: Jonas Frykman

Medverkande: Jacob Forssmed, socialminister

Kira Fortune, WHO European Healthy Cities Network

Palle Lundberg, VD Sveriges Kommuner och Regioner 

Karin Tegmark Wisell, GD Folkhälsomyndigheten

17.00 Healthy Cities årsmöte 2023

19.00 Gemensam middag i Vara konserthus

24 mars 

09.00 God morgon och start av dagen

09.10 Folkhälsa – när tiden ömsar skinn

Förmiddagen leds av Hans Abrahamsson, Freds- och 
utvecklingsforskare på Göteborgs universitet. 

12.00 Avslut med avtackning 

12.30 Lunch och hemfärd


