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EN DEL AV WHO

WHO:s Healthy Cities konferens i Képenhamn 2022

Den 22-24 november holl WHO:s europeiska Healthy Cities natverk sitt
internationella arsmote och konferens i Kopenhamn. Det svenska nationella Healthy
Cities natverket var pa plats tillsammans med ca 250 deltagare fran hela Europa.

| &r med temat "Healthy Cities Leading by Example: One Planet, One People, One
Health", fanns forskare som Michael Marmot och Evelyne de Leeuw med i programmet
och dar stader och nationella natverk runt om i Europa visade pa innovativa och effektiva
tillvagagangssatt pa hur de arbetat med initiativ relaterade till folkhalsa.

| samband med konferensen blev det svenska natverkets koordinator, Johanna
Linnarsson, invald att sitta med i WHO Healthy Cities Advisory Committee.

- Det skabli spannande att vara med i ett sammanhang som kommer bidra till att
ytterligare starka kopplingen mellan vart svenska natverk och den internationella
nivan, sdger Johanna Linnarsson.



Vi har gladjen att meddela att Healthy Cities Sverige blivit certifierade som nationellt
nitverk inom WHO:s europeiska Healthy Cities natverk!

Tidigare i ar lamnade det svenska natverket in en ansokan till WHO om att bli
ackrediterade som Healthy Cities natverk fér fasen VIl som stracker sig fram till 2025.
Ansokan har sedan genomgatt en omfattande process och bedémts av forskare inom
WHO for att nu blivit godkand.

- Jagar glad att vi nu ar godkanda for fas VIl och kan vaxla upp arbetet for
att framja halsa och valbefinnande och minska ojamlikhet i hdlsa. Ett arbete som
vi gjort tillsammans och som ar val férankrat i natverket, sager Frida Trollmyr,
ordférande i Healthy Cities Sverige.

Ansokan kommer nu att ligga till grund fér framtagandet av natverkets svenska
strategi for att tydliggéra den roda traden i arbetet fran internationell niva till regional
och lokal niva.

Region

Varmland

Vivalkomnar Region Viarmland som ny medlem i Healthy Cities Sverige och ser fram
emot att fa samarbeta med ytterligare en region med héga ambitioner i arbetet med
en god och jamlik halsa.

- Genom medlemskapet i Healthy Cities vill vi ytterligare starka méjligheterna att
utveckla och driva fragor for en 6kad jamlikhet i halsa i hela Varmland. Vi vill
arbeta langsiktigt och traffsdkert och ser fram emot att samspela med kollegor
bade runt om i Sverige och i Europa i detta syfte, sager Asa Ranung,
folkhalsoutvecklare i Region Varmland.



Jonas ar var nya projektledare

Vi ar glada att kunna halsa Jonas Frykman vilkommen som ny medarbetare i Healthy
Cities Sverige!

Det svenska Healthy Cities natverket ar inne i en expansiv fas med en ambition att
vaxa. Det senaste aret har fler kommuner och regioner visat intresse for att gd med i
natverket och for att mota detta 6kade intresse och samtidigt behalla en god kvalitet
fanns ett behov av att forstarka organisationen inom natverket.

Jonas jobbar som projektledare i natverket med syfte att framst utveckla
medlemsdialogen och stirka medlemsrekryteringen samt dven stétta natverkets
koordinator i det dagliga arbetet.

- Jaghar lange foljt arbetet i Healthy Cities Sverige. Jag tycker att natverket
genom kunskap och larande spelar en viktig roll nar det géller att knyta samman
Agenda 2030, globala hidlsomal med konkret handling pa lokal och regional niva,
sager Jonas.

Jonas har tidigare arbetat med folkhalso- och hallbarhetsfragor pa SKR, statliga
myndigheter, kommuner och Agenda 2030-delegationen. Jonas ar idag konsult och



stddjer kommuner, regioner och myndigheter i integrering av Agenda 2030 och hallbar
utvecklingi sin styrning och ledning.

Jonas ar ett efterlangtat tillskott som kommer kunna bidra till att utveckla och starka
HC i vara ambitioner att dels vdaxa som natverk och dels bli ett mer relevant och
slagkraftigt natverk fér vara medlemmar.

Diskussioner om Agenda 2030 och natverkets framtid
pa hostmotet i oktober

LF

Vad krévs for att det ska finnas fler arbetssatt som stédjer ett framjande arbete i
kommun och region? Detta var en av fragorna som diskuterades pa Healthy Cities
Sveriges hostmote i Stockholm i oktober.

Vi gastades av Emma Sterky, kanslichef hos den Nationella samordnaren fér Agenda
2030 som berattade om deras fokus pa framjande arbete for barn och unga féljt av
lokala exempel fran vara medlemmar kring vilka framgangar och utmaningar de
upplevt i sitt arbete med Agenda 2030.

Mycket givande dagar med manga samtal, erfarenhetsutbyte och diskussioner kring
hur vart natverk gar fran att vara Good to Great!



Hur kan vi lyfta socialt utsatta omraden genom
hilsoframjande platsutveckling?

Det var en fraga som diskuterades i natverkets temagrupp for Hialsoframjande
samhallsplanering under hosten.

Pa den temagruppstraffen medverkade Urban utveckling som berattade om deras
arbete med att stotta regioner och kommuner med stadsdelsutveckling i omraden med
socioekonomiska utmaningar. Deltagarna fick sedan mojlighet att diskutera
arbetsmetoder och verktyg samt dela erfarenheter med varandra.

P4 hostens andra temagruppstraff fordjupade sig deltagarnaiiinitiativet New European
Bauhaus som lyfter fram betydelsen av estetiska, sociala och kulturella varden i den
grona omstallningen av samhéllet. Flera intressanta erfarenheter och tankar lyftes
fram, bade fran de som medverkade och deltagarna.

Temagruppen for Hdlsofrdmjande samhdillsplanering

| denna tvdrprofessionella temagrupp mots folkhdlsostrateger och stadsplanerare frdn vdrt
ndtverk for att tillsammans prata om hur fysisk planering pa olika sdtt kan bidra till ett
hdlsofrdmjande samhidille.



Arskonferens 2023 om politiskt ledarskap for en god och
jamlik halsa

YARA
KONSERTHUS

Healthy Cities Sverige ar glada att fa bjuda in sina medlemmar till arlig konferens den
23-24 mars 2023 som halls i Vara kommun.

Temat for konferensen ar Politiskt ledarskap fér en god och jdmlik hdlsa dar vi kommer att
ha medverkan fran bland annat socialminister Jacob Forssmed (digitalt), Kira Fortune
fran WHO och freds- och konfliktforskaren Hans Abrahamsson.

Vi aterkommer i bérjan av 2023 med ett spadnnande program fér arskonferensen.

Mer info om Healthy Cities Sverige

Healthy Cities Sverige ar en ideell férening bestdende av kommuner och regioner som
arbetar pa en strategisk niva med folkhalsofragor. Vi ar ett natverk fér bade politiker
och tjanstepersoner och utgor en del av WHO:s internationella Healthy Cities arbete.

Las mer om vart natverk pa var webbplats Healthy Cities | Vi verkar for folkhdlsan

Johanna Linnarsson
Koordinator for Healthy Cities Sverige
johanna@healthycities.se
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