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Ett forsta nyhetsbrev

Valkommen till det forsta numret av ett nyhetsbrev fran Healthy Cities Sverige. Healthy
Cities Sverige ar WHO:s svenska natverk bestdende av kommuner och regioner som
arbetar tillsammans for att méta samhallsutmaningar som ojamlik halsa pa lokal och
regional niva. Syftet med nyhetsbrevet ar att ge en inblick i ndtverkets arbete och vad
som ar pa gadng framat. For att [dsa mer om vart svenska natverk ar ni valkomna att gd in
pa hemsidan www.healthycities.se.

Nytt utseende

| borjan av aret fick det svenska Healthy
Cities-natverket ett nytt utseende i form
av ny logotype och grafisk profil. Tanken

ar att den grafiska formen ska fanga m

karnan i natverkets arbete som handlar Healthy Cities
om vara stader, social hallbarhet och den Sverige R

jamlika halsan.

Webbinarium i februari
Den 12 februari 2021 anordnade
Healthy Cities ett webbinarium for sina
medlemmar kring den processtddjande
utvardering om beslutsprocesser som
Umea universitet genomfort med hjalp
av natverkets medlemmar.
Utvarderingen var ett samarbete mellan
Healthy Cities och
Folkhalsomyndigheten.

| utvarderingen lyftes vad som
kannetecknar en dndamalsenlig och
effektiv besluts- och
genomfdrandeprocess for praktiskt
folkhalsoarbete. P4 webbinariet deltog
politiker och tjanstepersoner fran vara
olika medlemskommuner/regioner och
det fordes spannande diskussioner kring
hur resultatet kan bidra till att forstarka
befintliga processer pa lokal niva och vad
Healthy Cities som natverk kan spela for
roll i det. Slutrapportenfinns att ta del
av pa hemsidan.

Arsmoéte 18-19 mars
Natverket holl sitt arliga medlemsmote
digitaltden 18-19 mars 2021. Forsta
dagen gastades vi av Sveriges
civilminister Lena Micko som pratade
om regeringens politik och satsningar pa
folkhalsa och Agenda 2030.

Aven Annica Johansson fran foreningen
Effektfullt deltog och gav en spannande
presentation for medlemmarna om
effektmatning och hur vi kan mata vilken
skillnad vi egentligen gor.

Under dag tva holls natverkets
arsmotesforhandling for 2021.

- For andra aret i rad fick vi genomfora
endigital drskonferens med natverket.
Det blev ett val genomfort mdte och jag
och styrelsen tackar for det fortsatta
fortroendet. Nu vaxlar vi upp vart arbete
med att starka organisationen och bli en
tung rost i debatten om folkhalsa och
social hallbarhet, sager Frida Trollmyr,
ordférande for Healthy Cities Sverige.

Healthy Cities publicerar
debattartikel

Den 25 februari publicerade
Sydsvenskan en debattartikel fran
Healthy Cities med rubriken Gor en
dtgdrdsplan for hur skillnaderna i livsvillkor
ska minska efter pandemin.

EEE Coronapandemin har lett till ett dkat

. fokus pa folkhalsan och de villkor vi alla

w lever under. Skillnaderna i halsa mellan
har! olika grupper riskerar att 6ka och bl
bestdende.
Artikeln ar en uppmaning till regeringen
att tainitiativ till en analys och en
atgardsplan for hur staten, regionerna
och kommunerna tillsammans ska na
malen kring jamlik halsa och minskade
skillnader i halsa.

Healthy Cities svarar pa

Jamlikhetskommissionen

Under april tog Healthy Cities-natverket

chansen att skicka in synpunkter pa

Jamlikhetskommissionens betéankande

En gemensam angeldgenhet (SOU \
2020/46). *QU/LITY
Healthy Cities valkomnar detta .
betankande som belyser hur vi battre

kan skapa forutsattningar for en jamlik

halsa. Natverket ser betédnkandet och de

foreslagna reformerna som en viktig

forutsattning for att kunna nd det

folkhalsopolitiska malet.

Varvarbrev utskickat

Nu dppnar vart svenska natverk upp for
fler intresserade kommuner och
regioner att bli medlemmar. Under april
manad har Healthy Cities-natverket
skickat ut ett varvarbrev till kommuner
och regioner i Sverige for att informera
om natverkets arbete.

Valkomna med er intresseanmalan!

Koordinatorn
Summerar & informerar

Mitt forsta ar som koordinator for det svenska Healthy
Cities-natverket blev inte riktigt som jag tankt. Samtidigt
har det blivit tydligt att behovet av ett natverk som detta
ar stort. Coronapandemin har forstarkt vara befintliga

/4

en samhallsutveckling som framjar halsa, livskvalitet och

:‘\"\
folkhalsoutmaningar och betonat vikten av att sdkerstélla . ':iﬁ@‘
social hallbarhet. Detta behdver vi gora tillsammans! .

Valkommen att ta del av 2021 ars andra nyhetsbrev som
publiceras i november.



http://www.healthycities.se/
https://www.sydsvenskan.se/2021-02-25/gor-en-atgardsplan-for-hur-skillnaderna-i-livsvillkor-ska-minska-efter-pandemin

