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Har kan du ta del av Healthy Cities Sveriges nyhetsbrev som riktar sig bade till
medlemmar och 6vriga med intresse for natverket.

Healthy Cities Sverige ar WHO:s svenska natverk bestdende av kommuner och
regioner som arbetar tillsammans for att méta samhallsutmaningar som ojamlik halsa pa
lokal och regional niva. Syftet med nyhetsbrevet ar att ge en inblick i natverkets arbete
och vad som ar pa gang framat. For att ldsa mer om vart svenska natverk ar ni valkomna
att gd in pa var hemsida www.healthycities.se.

Natverket vaxer
Healthy Cities Sverige har haft gladjen

att valkomna tre nya medlemmar till }
natverket under 2021. Region Orebro m

lan, Upplands Bro kommun och Tomelilla

kommun som alla tre har hoga .
ambitioner i sitt arbete med jamlik halsa HealthY Cities
och social hallbarhet blir ett positivt Sverige EN DEL AV WHO
tillskott till vart svenska natverk.

En handelserik host i det

digitala rummet

Under hdsten har vart svenska natverk
haft mojlighet att bade samverka och
sprida kunskap péa olika satt i det digitala
rummet.

| september samlade natverket de
politiska foretradarna till en traff for att
ha en gemensam diskussion om
natverkets inriktning under WHO:s fas
VIl som natverket nu arinne .

Den 21-22 oktober anordnades ett
digitalt hostmote for andra aret i rad.
Temat for motet var Segregation och
ojamlikhet dar natverket bland annat
gastades av forskaren Martin Grander
och myndigheten Delmos.

| november anordnade natverket ett
Oppet webbinarium pé temat Barn och
ungas jamlika livsvillkor dar natverkets
medlemmar gav deltagarna en kort
inblick i framgéngsrikt arbete ute i vara
kommuner och regioner.
Presentationerna fran webbinariet finns
tillgdngliga pa hemsidan.

WHO Business meeting

| december var det dags for WHO:s
Europeiska Healthy Cities natverk att
samla sina medlemmar till &rsmote. Den
7 december traffades den nystartade
Political committee som leds av WHO
Europas Regional Director, Hans Kluge.
Healthy Cities Sveriges ordférande,
Frida Trollmyr, deltog som representant
i kommittén vars syfte ar att satta den
strategiskainriktningen av WHO:s
Europeiska Healthy Cities natverk
under fas VII.

Den 8 december holl WHO:s europeiska
Healthy Cities natverk sitt arliga
medlemsmdte. Bland annat sa lyfts det
politiska engagemanget samt vikten av
den lokal nivan fram som viktiga delar i
arbetet for en jamlik halsa.

2022 anordnar WHO:s europeiska
Healthy Cities-natverk &rskonferens for
sina medlemmar i St. Petersburg den
18-20 oktober.

Falun vard for arsmote 2022
Den 30-31 mars 2022 samlas natverkets
medlemmar for ett fysiskt drsmote i Falun.
Forutom regelratta &rsmotesforhandlingar
kommer medlemmarna fa mojlighet att
motas och diskutera kring de gemensamma
utmaningar vi star infor.

Dagarna kommer att genomsyras av
natverkets uppskattade strategi som
innebar att lokala politiker och
tjanstepersoner arbetar tillsammans som ett
framgdngsrikt satt att bygga kunskap,
forstdelse och med gemensamma krafter
arbeta for en jamlik halsa och hallbar
utveckling. Har finns en arena for att vidga
perspektiv.

Temagrupp

Halsoframjande stadsplanering
Under hosten har natverkets temagrupp for
Halsoframjande samhallsplanering traffats vid tre
tillfallen och arbetat tillsammans med teman som
Sociala vardenifysisk planering, Gestaltad
livsmiljo samt Barnperspektivet i planeringen.
Traffarna har genomsyrats av 6kad kunskap,
erfarenhetsutbyte och gemensamma diskussioner
mellan olika professioner i vara kommuner och
regioner.

Viser fram emot temagruppens vidare arbete
under varen 2022 som kommer startaigangi april
manad.

Nordiskt samarbete 2022

Inom ramen for WHQO:s Europeiska
natverk samarbetar Healthy Cities
Sverige sarskilt med de nationella
natverken inom Norden. | juni 2022
planeras en gemensam digital traff med
mojlighet till utbyte dver
landsgranserna.

De nordiska Healthy Cities-natverken
kommer dven att halla i ett gemensamt
seminarium pa den Nordiska
folkhalsokonferensen i Reykjavik den
28-30 juni.

For mer information och anmalan:
https://ecpp2020.com/nphc/

Koordinatorn
Summerar & informerar

Som slutklam péa detta nyhetsbrev vill jag garna lyfta fram ett
par saker som jag tycker har varit extra gladjande under
hosten och aret. Vi haller pa att vaxa som natverk och det
kanns valdigt spannande. Ju fler medlemmar natverket har,
desto storre del av befolkningen kan nas av natverkets
kunskap och tankar om hallbar samhallsutveckling och
jamlikhet i halsa.

Vihar aven blivit valdigt bra pa att traffas digitalt och haller
hog niva pa vara traffar i alla sammanhang vilket jag tycker ar
positivt.

Jag vill passa pa att 6nska en God Jul och Gott Nytt Ar och
tank pa att vararaddaom varandra! Vi ses pa det nya aret i
vart gemensamma arbete med att bygga hallbara och
halsosamma stader for alla!
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