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Vad är Platskompassen? 

Platskompassen är ett verktyg som på ett roligt sätt kan hjälpa dig att svara på 
frågan, “hur bra är min plats?”

Hur bra är 
min plats?

Platskompassen kan användas av alla, men denna version har gjorts 
speciellt för barn. 

Platskompassen hjälper barn att prata om saker som är viktiga för dem, så att deras 
åsikter kan påverka utvecklingen av en plats eller ett område. Den ställer frågor 
utifrån vad barn behöver för att må bra, och hjälper till att samla in förslag på 
förbättringar för ett område eller en plats. 

Vart går jag 
och vad gör 
jag? 

Hur tar jag 
mig runt?

Vad får mig 
att känna 
mig trygg 
eller otrygg? 

Vad behöver jag 
för att må bra?
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Varför är platsen runt mig viktig?

Platsen där vi bor och leker är viktig. Den hjälper oss att må bra och att ta hand om 
miljön. 

När vi går, rullar eller cyklar, rör vi på oss och det är bra för vår hälsa. När vi inte 
använder bilar hjälper vi till att hålla luften ren och gatorna blir säkrare. När vi har bra 
platser att leka på, mår vi bättre och det är lättare att umgås med vänner och familj. 

När det finns butiker, bibliotek, kaféer, skolor och förskolor i närheten kan vi gå eller 
cykla dit. En bra boendemiljö kan också få oss att känna gemenskap och stolthet, och 
en vilja att ta hand om området. 

Platserna där vi tillbringar vår tid är alltså viktiga på många sätt. Platskompassen kan 
hjälpa dig att prata om vad som är viktigt för dig.
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Att använda Platskompassen är lätt! 

Platskompassen ställer 14 frågor om platsen där du bor och spenderar din tid. Allt du 
behöver göra är att tänka på hur ditt område är nu, och bestämma vilket poäng du vill 
ge för var och en av frågorna – 1, 2 eller 3. 

Poäng 1 är inte bra
många förbättringar behövs!

Poäng 2 är helt okej
lite förbättringar behövs!

Poäng 3 är jättebra
är så bra det kan bli!

Om ni arbetar i grupp och har problem med att bestämma en poäng, se om ni kan 
komma överens med en ’mellan’ poäng. Ta hjälp av några extra frågor för att 
bestämma poängen. 

Du kan skriva svaren själv, eller be en vuxen att hjälpa dig om det behövs. Du kan även 
rita saker du gillar eller inte gillar. 

Du kan också tänka på vad du skulle förändra med din 
plats om du hade en trollstav
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Hur man ritar Platskompassen 

När du har bestämt dig för en poäng på en fråga, markerar du den på 
platskompassen. När du har markerat alla dina poäng, ritar du linjer mellan prickarna. 
Sedan kan du jämföra formen på din platskompass med andras. Du kan se ett 
exempel på hur poängen bildar en form på platskompassen nedan. 

Det är allt du behöver. Låt 
oss börja! 

Gå, rulla 
och cykla

Buss, tåg, 
spårvagn, båt

Trafik & 
parkering

Gator, torg 
och byggnader

Natur- parker 
träd, djur och 
växter

Lekplatser

Skolor, bibliotek, 
butiker och 
andra tjänster

Jobb och 
arbetsplatser

Hem, vänner 
och grannar

Träffa och prata 
med människor

Känna 
stolthet och 
tillhörighet

Känna mig 
trygg

Välskött, rent 
och fint

Att få säga 
min mening 
och bli 
lyssnad på
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Låt oss ställa några frågor om: 
  

Vart går jag och vad gör jag

Gator, torg 
och byggnader

Natur- parker, 
träd, djur och 
växter

Lekplatser



Gator, torg och byggnader

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?

• Ser gatorna, torget och byggnader bra ut? 

• Är det svårt att veta var jag är?

• Har mitt område speciella byggnader? Hur är de? 

• Vad kan vi förändra för att göra gator, torg och byggnader bättre?

• Vad mer är viktigt med gator, torg och byggnader i ditt område?
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Hur är gatorna, torgen, och byggnaderna i mitt 
område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

offentliga parker

gammalt

nytt
färgglatt

statyertråkigt

speciella byggnader
torg

bra ytor
vägvisare



Natur- parker, träd, djur och växter 

• Kan jag se och gå igenom natur- eller parkområden? 

• Hur lätt är det att hitta ett fint natur- eller parkområde att vara i?

• Finns det parker med fina träd, natur eller öppna gräs/ängsytor?

• Är natur- och parkområdena välskötta, rena och fina? 

• Var finns de bästa natur- och parkområdena?

• Vad kan göras för att området ska bli bättre för djur och växter?

• Finns det viktiga naturområden som vi bör skydda?

• Behöver området fler träd och växter? Var?

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Hur mycket natur är det i mitt område och är den lätt
att ta sig till?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

träd

parker

åar
bäck

damm kanal

skog ängsblommor sjöar

djurfåglar



1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

Lekplatser

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?

• Var finns lekplatserna?

• Finns det tillräckligt med platser att leka på?

• Vad är det sämsta med att leka i området?

• Vad är det bästa med att leka i området?

• Vad mer är viktigt i området för att kunna leka?
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Finns det platser för mig att leka och ha kul på?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som:

lätt att hitta
lekparker

organiserade aktiviteter

platser för egna lekar

Lek för alla

platser att koppla av på

någonstans att gå på toaletten 

blandning av aktiviteter

idrottsplatser

sittplatser
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Låt oss ställa några frågor om: 
  

Hur jag tar mig från en 
plats till en annan? 

Gå, rulla 
och cykla Buss, tåg, 

spårvagn, båt

Trafik och 
parkering



Gå, rulla och cykla

• Kan jag gå, rulla eller cykla säkert till skolan eller till platser där jag leker? 

• Vilka saker skulle jag ändra på för att göra det enklare och säkrare att gå, 

rulla eller cykla till skolan eller runt i området?  

• Är det skillnad på hur enkelt det är att gå, rulla eller cykla i området? 

• Vad skulle göra området bättre så att alla enkelt kan ta sig dit man vill? 

• Vad mer är viktigt för att lätt kunna gå, rulla eller cykla i området? 

Vad är bra nu?

spännande gång- och cykelvägar mer växter och natur

belysningkänna sig trygg

inga bilar
platser att stanna på

sittplatser för vila

skyltar för att lätt hitta vägen

Vad skulle du använda din trollstav på?

Platskompassen
En version för barn

Är det lätt att gå, rulla eller cykla till platser du 
behöver eller vill åka till?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 



Buss, tåg, spårvagn och båt

• Hur ofta måste jag åka buss, tåg eller annan kollektivtrafik? 

(varje dag, en gång i veckan, varje månad)?

• Vilka förändringar i kollektivtrafiken skulle göra mina resor 

enklare?

• Känner jag mig bekväm med att använda kollektivtrafiken i 

mitt område? (glad, rädd, frustrerad)?

• Vad mer är viktigt med kollektivtrafik i mitt område?

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Är det lätt för mig att ta mig dit jag ska med buss, tåg, 
eller annan kollektivtrafik? 

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

Bra belysning känna sig säker

En biljett för all kollektivtrafik

väderskydd miljö

bättre information



Trafik och parkering

• Kan jag korsa vägarna säkert? 

• Har det inträffat många olyckor i mitt område den senaste 

tiden? Vad hände i så fall? 

• Finns de farliga vägar? Varför är de farliga? Hur kan vi göra 

dem säkrare? 

• Är parkeringsplatserna väl placerade?  Är de i vägen för 

mig när jag är ute och rör mig? 

• Vad mer är viktigt med trafik och parkering i mitt område? 

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Hur påverkar trafiken mig när jag är ute i mitt 
område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

snabb föroreningarupptagen

långsamttyst
läskigt

För små trottoarer

platser att korsa bilvägar

Måste ta en omväg
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Låt oss ställa några frågor om: 
  

Hur mår jag och 
hur bryr jag mig? 

Känna 
stolthet och 
tillhörighet

Känna 
mig trygg

Välskött, 
rent och 
fint

Att få säga min 
mening och bli 
lyssnad på



Att få säga min mening och bli lyssnad på

• Har jag blivit tillfrågad om vad jag vill ha i mitt område tidigare? 

• Tycker jag om att säga min mening, och skulle jag vilja säga min mening 

oftare? 

• Känner jag att vuxna verkligen lyssnar på mig när de beslutar om 

förändringar? 

• Blir jag tillfrågad om och lyssnad på om stora eller små förändringar i mitt 

område? 

• Hur frågar man på bästa sätt om mina åsikter? 

• Känner jag någonsin att vuxna tycker att mina åsikter om området är fel? 

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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När saker händer i mitt område, får jag vara med och
bestämma?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

tas inte på allvar

känner mig ignoreradlätt att delta
lyssnar på vad jag tycker är viktigt föräldrar

mina åsikter är viktiga

Känner mig inkluderad



Välskött, rent och fint

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?

• Kan något i mitt område förändras för att det ska bli renare och mer 

välskött?

• Finns det platser som behöver städas mer? 

• Finns det några platser som är farliga, för att de inte tas om hand? Varför 

i så fall? 

• Vad gör jag och andra för att ta hand om området? 

• Är området säkert för alla? 

• Vad mer är viktigt att sköta om i mitt område? 
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Är mitt område rent och välskött?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

snabba reparationer
Plockar skräp

skadegörelse

övervuxetinte fixat

återvinning papperskorgar
trasigt



Känna mig trygg

• Vad får mig att känna mig trygg eller otrygg?

• Känner jag mig någonsin rädd i mitt område?

• Finns det områden där många känner sig otrygga?

• Är vissa områden mindre trygga än andra; vad gör dom otrygga, och

när är de otrygga?

• Vilka förändringar kan göras för att jag ska känna mig trygg?

• Finns det platser där dåligt väder gör att jag känner mig otrygg? Var

finns de platserna i så fall?

• Vad mer är viktigt för att jag ska känna mig trygg i mitt område?

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Känner jag mig trygg i mitt område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

sidogator

känna sig trygg på kvällen

vägar

mörka områden
vinter

stökigt beteende
tomma byggnader

platser jag är rädd för

brottslighetbelysning

känna sig trygg på dagen



Känna stolthet och tillhörighet

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?

• Känner jag mig välkommen i mitt område? Varför?

• Vad får mig att känna mig stolt över mitt område?

• Finns det några monument, statyer, eller museum i mitt område? Vad

tycker jag om dem?

• Finns det några speciella traditioner i mitt område? Hur firar jag dem?

• Vad skulle få mig att känna mer stolthet och tillhörighet?

• Känner jag mig mer eller mindre stolt över mitt område än när jag var

yngre? Vad har förändrats för att få mig att känna så i så fall?
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Känner jag stolthet för och tillhörighet till mitt område? 
 

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

statyer

lokala museer

festivaler musik

konst hantverk

historia

kultur
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Låt oss ställa några frågor om: 
  

Vad behöver jag för att 
leva bra?

Skolor, 
bibliotek, 
butiker och 
andra 
tjänster

Jobb och 
arbetsplat
ser

Hem, 
vänner och 
grannar

Träffa och 
prata med 
människor



Skolor, bibliotek, butiker och andra tjänster 

• Hur är min skola? Vilka saker skulle jag ändra för att göra det bättre? 

• Måste jag åka långt för att besöka en läkare eller en tandläkare? 

• Finns det platser eller lokaler där jag kan vara med i föreningar och/eller syssla 

med mina hobbyer?

• Hur ser butikerna ut hos mig? Kan jag, eller en vuxen, köpa det vi behöver utan 

att resa för långt? 

• Finns det bibliotek eller samlingslokaler i närheten?  Hur är de, finns det 

hjälpsamma och vänliga människor där?

• Är det lätt att köpa hälsosam mat och delta i roliga aktiviteter i mitt område?

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Finns det skola, bibliotek, butiker och annat jag behöver
i mitt område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som :

bra butiker

Människor som kan hjälpa mig

stöd

hälsosam mat

enkelt att hitta vad man behöver

församlingshus

bibliotek

läkare
sporthall

tandläkareklubbar



Jobb och arbetsplatser

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?

• Finns det arbetsplatser i mitt område?  

• Är människor som jag känner nöjda med sitt arbete? 

• När jag är äldre, tror jag att jag kan få ett jobb som jag gillar här? Varför? 

• Finns det platser där folk kan utbilda sig?

• Vad mer är viktigt med jobb och arbetsplatser i mitt område? 
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Finns det arbetsplatser och möjligheter att få bra jobb i 
mitt område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

jobbet är långt bort
volontärarbete

jobb för min familjbra jobb

jobbet ligger i området

utbildning



Hem, vänner och grannar

• Uppfyller min bostad mina behov? Är det varmt och bekvämt? Finns det

tillräcklig med utrymme?

• Bor jag nära andra släktingar? Om inte, hur känner jag för det?

• Ser bostäderna i mitt område fina ut? Vad skulle göra dem finare?

• Behöver mitt område flera bostäder? Vilken typ av bostad skulle jag vilja se

mer av i mitt område?

• Vad kan göra mitt bostadsområde bättre?

• Är man trevliga mot varandra i mitt bostadsområde?

• Hur långt bort bor mina vänner? Kan jag gå till dem utan en vuxen?

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Hur är bostäderna i mitt område?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som: 

olika former och storlekar
fina bostäder flera familjer

grönskade trädgårdar hyreslägenheter

små hus
hus som känns trygga

stora hus

bostadsrätter



Träffa och prata med människor

• Vilka ställen brukar jag gå till för att träffa andra?

• Hur är dessa platser? 

• Finns det tillräckligt med dem? 

• Vad skulle göra dem bättre? 

• Träffar eller pratar jag med mina vänner tillräcklig ofta? 

• Träffar jag ofta mina vänner utanför skolan?

• Vad mer är viktigt för att man ska kunna träffas i mitt område? 

Vad är bra nu?

Vad skulle du använda din trollstav på?
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Finns det bra platser i mitt område där jag kan träffa
vänner och andra?

Vilken poäng skulle du ge den här frågan?

1 – är inte bra
Många förbättringar 
behövs!

2 – helt okej
Lite förbättringar 
behövs!

3 - jättebra
Så bra som det kan 
bli!

Du kan tänka på saker som:

kaféer

känner mig ensam

barnvänliga platser
helger

hur ofta träffar jag mina vänner?

träffa mina vänner
för tyst

ställen att hänga



Bra jobbat! Nu har du alla poäng och kan rita in
din form i Platskompassen!

Vilket tema har fått högst poäng?

Vilket tema har fått lägst poäng?

Kom ihåg, allt du behöver göra är att markera dina poäng i Platskompassen och 
sedan rita samman punkterna för att rita din platskompass. Nu kan du jämföra 
din platskompass med andras! Du kan be en vuxen att hjälpa till om det behövs. 
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Gå, rulla 
och cykla

Buss, tåg, 
spårvagn, båt

Trafik & 
parkering

Gator, torg 
och byggnader

Natur- parker 
träd, djur och 
växter

Lekplatser

Skolor, 
bibliotek, 
butiker och 
andra tjänster

Jobb och 
arbetsplatser

Hem, vänner 
och grannar

Träffa och 
prata med 
människor

Känna 
stolthet och 
tillhörighet

Känna mig 
trygg

Välskött, 
rent och fint

Att få säga min 
mening och bli 
lyssnad på



Min topplista över saker att förändra!

Fundera på alla frågor, teman och allt vi har pratat om, vad tycker du behöver förändras 
mest i ditt område?

TIPS

Använd din fantasi och kreativitet här!

Hur skulle du använda din trollstav för att förändra ditt område och göra det bättre?

Platskompassen
En version för barn



Platskompassen
En version för barn

Anpassad/utvecklad av:

I samråd med barn och unga

Platskompass partners:

Illustrationer av Tim Archbold från publikationen "Play this way"

www.placestandard.scot

@ Crown Copyright 2022


	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22
	Bild 23
	Bild 24
	Bild 25
	Bild 26

